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 En algunos castings para actores, cuando entras, te hacen decir la misma frase en distintos ánimos, sin presión, es
divertido.

 Prueba a decir: "Oh dios mio!" con las manos en la cabeza, preocupado, alterado, ...

 Ahora prueba a decir lo mismo, pero contento!, .. es la misma frase, transimitiendo sensaciones distintas.

 En éstos castings, se ve los registros que tiene un actor, y ver la facilidad que tiene de cambiar de ánimo cuando es
necesario en una escena o toma.

 Bailando, también. Es decir, baila unos pasos (o una pequeña coreografía) triste, y ahora alegre, .. también, (que es lo
que hago yo) imagina cómo lo bailaría un bailarín famoso, o un cantante determinado.

 Juegas a imitar a personajes, aumentando tu creatividad, y sorprendiéndote a ti mismo.

 

 ¿Cómo bailaría Michael Jackson La Macarena? parece un chiste, pero puedes intentarlo en serio. Imagínate a el
bailándolo, seguro que lo haría un poco distinto y con otro estilo que los demás, ... haz lo mismo con otros artístas, .. te
sorprenderás :)

 

 Hace tiempo, me enviaron éste vídeo, muy bueno, sobre un tio que baila de distintos estilos según la época, (por
supuesto, también Michael Jackson),  y tengo que decir que es muy bueno (aunque no tenga estilo de buen bailarín). 
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