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Ten el VIDEO en tu mente
No hay nada mejor que tener el vídeo en la mente para reproducirlo, ... sólo en los casos que estés imitando a alguien, ...
Cuando imito a MJ, o a otro artista, imagino el vídeo en mi mente, y creo que el que está dentro del vídeo soy yo, y lo
enfoco a los demás para que vean el vídeo conmigo.
 
 Si no estás imitando a nadie, debes grabarte todos los ensayos, y el que mejor te salga (curiosamente es el primero),
grábalo en tu mente con fuego, ... sueña con el, tenlo en mente, ... siempre, obsesiónate con el, ...
 
 Cuando hagas la interpretación, el casting, etc, ... reproduce el vídeo en tu cabeza y reprodúcelo en movimiento con
mucha intensidad. Los que te estén viendo, verán el vídeo como tu, si realmente te esfuerzas y lo haces IDENTICO a lo
que te estás imaginando ...
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